
   
 
 
 

YONEX GSB INTERNATIONALE CAMP 2025 

organiseret af Greve Strands Badmintonklub 
 

Greve Strands Badmintonklub afholder GSB Internationale Camp fra  

søndag den. 27 juli til fredag den. 1 august  

i Greve Idrætscenter, Lillevangsvej 88, 2670 Greve. 
 

GSB Internationale Camp  

 

YONEX GSB Internationale Camp er for U13, 

U15, U17 og U19 spillere på EMAB-niveau. 

Campen er for spillere som gerne vil have en sjov 

og lærerig badmintonuge med mulighed for at 

møde nye venner samtidig med at de forbereder 

sig til den kommende sæson. Sidste år havde vi 

spillere fra Tyskland, Holland, Belgien, 

Luxembourg, England, Iceland, Ungarn, Ukraine, 

Canada, Schweiz, Tjekkiet, Italien og Portugal. 

Hvad kommer til at ske? 

På YONEX GSB Internationale Camp er spillerne 

vores første prioritet. Der vil være 

kvalitetstræning tilpasset den enkeltes niveau 

blandet med masser af sjov og hyggelige timer 

også uden for hallen.  

  

Tid Eksempel på program GSB Camp 

08:00 – 09:00 Morgenmad 

09:00 – 09:15 Morgensamling 

09:15 – 10:00 Opvarmning/benarbejde/hurtighed 

10.00 – 11.00 Maskeringer fra bagbanen 1 

11:00 – 12:00 Singledefensiv/taktik øvelser 

12:00 – 13:00 Frokost 

13:00 – 14:30 Udendørsaktivitet 

15:00 – 16:00 Maskeringer fra bagbanen 2 

16:00 – 17.00  Kamprunde/nedvarmning 

18:00 – 19:00 Aftensmad 

19:30 – 22:30 Sociale aktiviteter, hygge 

Vi vil have dygtige trænere fra GSB krydret med internationale trænere som vil skabe et spændende 

læringsmiljø hvor der skal arbejdes både teknisk, taktisk og fysisk i hallen men hvor vi også har fokus på 

samarbejde, fairplay, kamptræning, socialt samvær og udendørs aktiviteter. Bowen Terapi vil blive 

introduceret til spillerne i år. Læs mere om det med at trykke her. 

 

Trænerteamet 

Trænerteamet består af danske og 

internationale trænere. Du kan forvente 

at møde følgende trænere igen: 

Andrew Aspinal (England) 

Stein Bondroit (Belgium) 

Tania Teoh (Denmark/Malaysia) 

Oliver Barsholm (Denmark) 

Frederik Holm (Denmark) 

Adam Meyer (Denmark) 

…og flere        

 

Trænernavne vil blive offentliggjort på 

vores Camp Facebook side efterhånden som de bliver bekræftet: 

https://www.facebook.com/gsbcamp?locale=da_DK 
 

https://www.bowtech.dk/
https://www.facebook.com/gsbcamp?locale=da_DK


   
 
 
 

 Praktiske oplysninger 

 

YONEX GSB Internationale Camp er med overnatning og 
morgenmad, frokost, aftensmad og frugt/saftvand er 
inkluderet. 
 
Husk at tage følgende med: 

• fornuftigt udendørs fodtøj 

• badetøj for vi tager en tur på stranden hvis vejret 
tillader det 

• liggeunderlag, hovedpude, sovepose, tandbørste 
mv. 

• Godt humør og lyst til at møde og få nye 
internationale venner 

 
Tilmelding 

Tilmeld ved at skrive til camp@grevebadminton.dk  

med disse oplysninger: 

• Skriv YONEX GSB Intl. Camp som  

e-mailens overskrift 

o Spiller navn 

o Alder 

o Niveau 

• Allergier, vegetar, osv.  

• Pris er 3.150 kroner (Mobilepay 70305) 

• Det er muligt at ankomme og overnatte  

lørdag, d. 26. juli i hallen for 200 kroner  

inklusive aftensmad 

• GSB Camp slutter fredag, d. 1. august kl12:00 

Pladserne tildeles efter først til mølle-princippet og der er 64 pladser, så skynd jer og tilmeld. Ved afmelding 

efter d. 15. juni, opkræves et administrationsgebyr på 1.000 kroner. Registrering åbner 1. februar 2025. 

  

YONEX GSB Internationale Camp er en tjenesteydelse, tilmelding er bindende og bestilleren har ikke 

fortrydelsesret jf. afmeldingsgebyr. Vi gør opmærksom på at deltagelse er på eget ansvar og anbefaler at 

deltagere har egen ulykkesforsikring.  

 

Hvis der er spørgsmål, skriv gerne til camp@grevebadminton.dk. 
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